Kanu-Club Konstanz e. V.

Im Bodensee-Kanu-Ring — Mitglied des Deutschen Kanu-Verbandes e. V.

Abteilung Drachenboot und Paddelclub Kreuzlingen

4. Deutsch-Schweizerischer Indoorcup

Haufig gestellte Fragen...

Wann findet der 4. Deutsch-Schweizerische
Indoorcup statt?

Am Samstag, 26. Januar 2019, in der Zeit von 18.00
Uhr bis ca. 21.30 Uhr. Die Teams sollten spatestens
17.30 Uhr im Bad sein.

Wo findet der 4. Deutsch-Schweizerische
Indoorcup statt?

Thermalbad Egelsee

Gaissbergstr. 6

8280 Kreuzlingen

Schweiz

Google Maps

Wer ist der Veranstalter?
Kanu-Club Konstanz e.V.

Abteilung Drachenboot
Winterersteig 15-17

78462 Konstanz

Email: indoorcup@bodenseedrache.de
Internet: www.bodenseedrache.de
und

Paddelclub Kreuzlingen

Abteilung Drachenboot
Fischerhausstrasse

8280 Kreuzlingen

Schweiz

Email: dragonboat pck@bluewin.ch
Internet: www.kanu-kreuzlingen.ch

Wie weit muss gepaddelt werden?
Etwa 1 Meter! Diese Distanz kann jeder schaffen.

Aus wie vielen Paddlern besteht ein Team?
Ein Team besteht aus 6 Paddlerinnen / Paddlern,
plus 2 Ersatzleute.

Bendtigen wir ein eigenes Boot?
Nein, Boot und Paddel stellt der Kanu-Club Konstanz
e.V. Eigene Paddel dirfen nicht verwendet werden.

Was kostet die Teilnahme?

Das Startgeld betragt 60,00 Euro (Jugend 45,00
Euro) pro Team. Im Startgeld ist der Eintritt fir 6
Teammitglieder enthalten. Fir jede zuséatzliche
Person ist ein Startgeld bzw. Eintritt von 10,00 Euro
(Jugend 7,50 Euro) zu bezahlen.
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Was ist eine Teamcaptain?

Der Teamcaptain wird bei der Anmeldung vom Team
genannt. Dieser steht flr uns als Ansprechpartner
zur Verfligung und leitet alle Informationen an Euch
weiter.

Der Teamcaptain tragt die Verantwortung fir sein
Team und die Einhaltung der Teilnahmebedingungen
und der Wettkampfbestimmungen.

Gibt es einen Rennplan?

Ja, dieser Rennplan wird anhand der angemeldeten
Teams erstellt. Je nach Meldung, fahrt jedes Team
mindestens 2 Rennen.

Wie ist der Rennmodus?

In einem Drachenboot sitzen sich je zwei Teams mit
6 Paddler/innen gegeniber. Nach dem Startsignal
versuchen die Teams paddelnd das Boot nach vorne
zu bewegen und den Gegner nach hinten zu
schieben. Wer innerhalb der Rennzeit von einer
Minute die 1-Meter-Marke erreicht gewinnt.

Sollte nach einer Minute noch kein Sieger feststehen,
wird eine kurze Pause eingelegt und das Rennen
erneut gestartet. Weitere Einzelheiten erfahren die
Teamcaptain beim Meeting.

Welche Preise gibt es?

Es gibt Trophaen fir die drei Erstplatzierten der
jeweiligen Klasse. Ab 4 Teams pro Klasse werden
unsere tollen Trophaen vergeben. Alle Teams
erhalten auflerdem eine Urkunde.

Wie kann ich teilnehmen?

Ihr findet die Anmeldeunterlagen im Internet unter
http://indoor-cup-konstanz.jimdo.com/. Einfach das
Onlineformular ausfillen und abschicken. Das
ausgedruckte und ausgefiillte Anmeldeformular kann
auch per Email an: indoorcup@bodenseedrache.de
gesandt werden. Die teilnehmenden Teams erhalten
eine Anmeldebestatigung zugeschickt. Sollte das
Startgeld nicht termingerecht eingezahlt werden,
verfallt der Startplatz und kann an ein anderes Team
vergeben werden. Der Kanu-Club Konstanz e.V.
Paddelclub Kreuzlingen als Veranstalter entscheiden
Uber die Teilnahme und behalten sich das Recht vor,
einzelne Mannschaften nicht zum Indoorcup
zuzulassen.
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Eintrittsbander?

Die  farbigen  Eintrittsbander  muss  jedes
Teammitglied wahrend der gesamten Veranstaltung
tragen, da die Identifizierung der Klassen darlber
erfolgt. Hat ein Team mehr als 6 Mitglieder miissen
Bander nachgekauft werden!

Rotes Band = Sport-Open, -Mixed, -Ladies
Griines Band = Firmen, Ladies, Mixed, Jugend
Blaues Band = Nichtsportler

Ausnahmen:

Open, Ladies, Mixed = max. ein rotes Band erlaubt
Sport u. Mixed Open = rote u. griine Bander erlaubt
Blaue Bénder sind Gaste und dirfen nicht in die
Boote.

Im Boot werden die Bander der Teams vor jedem

Rennen gepruft!

Eintritt?
Alle Teammitglieder kénnen ihre Eintrittsbander fir
den Indoorcup bis 17.30 Uhr am Infostand im
Thermalbad abholen. Einfach den Teamnamen
nennen.

Welche Kleidung eignet sich zum Paddeln?

Im Thermalbad Egelsee muss Badebekleidung
getragen werden. Die Halle darf nur barful3 oder mit
Badeschuhen betreten werden. Teambekleidung in
Form von T-Shirts ist zugelassen. Wir empfehlen den
Teams zusatzlich zur Badekleidung teameinheitliche
Outfits zu tragen. Die Kleidung darf auf keinem Fall
wasserlosliche Farben oder dhnliches enthalten.

Gibt es Umkleidemdglichkeiten?

Das Thermalbad Egelsee ist wahrend des
Indoorcups komplett fir uns reseviert. Alle
Umkleidekabinen und Schranke stehen uns zur
Verfigung. Fir Kleidung und Wertsachen Uber-
nehmen wir keine Haftung.

Gibt es Verpflegung vor Ort?
Es ist nicht gestattet eigene Speisen und Getranke
mitzubringen. Fir Verpflegung vor Ort wird gesorgt.

Wo kann ich parken?

Das Thermalbad Egelsee verfligt Uber gebihren-
pflichtige Tiefgaragen Parkplatze und ist auch sehr
gut mit den o6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar.
Weitere Parkplatze befinden sich in der Stralle
,Oberer Schulweg”“ am Barenplatz.

Was machen mitgebrachte Freunde und Familie
wahrend des Indoorcups?

Nach der Entrichtung eines reduzierten Eintritts-
preises konnen Sie als Zuschauer das Bad betreten.
Da das Bad wahrend des Indoorcups geschlossen
ist, kdbnnen aber nicht alle Bereiche genutzt werden.
Eltern haften fir lhre Kinder.

Kann ich auch nach dem Indoorcup in einem
Drachenboot paddeln?

Ja, ab Marz beginnt das Drachenboottraining im
Kanu-Club in Konstanz und im Paddelclub
Kreuzlingen.

Wie paddile ich richtig?

Das lasst sich recht schwer beschreiben. Am besten
sieht man es auf diesen Videos:

Video 1

Video 2

Weitere Hinweise und Haftungsbedingungen

Alle Teilnehmer eines Teams mussen Uber die
Teilnahmebedingungen und die  Wettkampf-
bestimmungen informieret werden. Der Kanu-Club
Konstanz e.V. und der Paddelclub Kreuzlingen und
die Helfer werden mit der Anmeldung von jeglicher
Haftung befreit.

Wir danken Euch
und wiinschen Euch viel Spaf} und Erfolg!

lhr habt noch Fragen?

Der Kanu-Club Konstanz e.V. und der Paddelclub Kreuzlingen beantworten sie.

Telefon: 0176-21676960
Email: indoorcup@bodenseedrache.de

Internet: www.bodenseedrache.de

ES GEHT WEITER!!

Wir wiinschen Euch viel Spall und freuen uns auf spannende Rennen
beim 4. Deutsch-schweizerischen Indoorcup!
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